
Nuevo comienzo para el boxeador anterior que se mueve al lago Howard
Por Andrea Vargo
La cirugía en sus piernas sucedió otra vez la semana pasada para Bob Hazelton de la pradera de Eden.  Él perdió ambas piernas sobre las rodillas, una de 1986 y la otra en 1987.  Esto no sucedió debido a un accidente. Bob hizo esto a se. Él tenía opciones y hecho las incorrectas. Bob utilizó los esteroides anabólicos.  Una carrera prometedora del boxeo profesional terminó, así como lo que la mayor parte de consideramos una vida normal.  Confinado a un sillón de ruedas, Bob pasó los 10 años próximos que daba una conferencia a los niños en los peligros de la droga que tardó su vida y le dio vuelta al revÃ©s.
¿Cómo hizo él comienzan?
En el finales de los sesenta, Bob era un boxeador pesado que ganó bastantes luchas para conseguir una ocasión de luchar a capataz de George.  Bob era 6 foot-6 el 1/2 y pesado 183 libras. La carencia del tamaño le costó el fósforo contra capataz, 7 de diciembre de 1970. El capataz lo compensó por 40 libras.  En 1971, presentaron a Bob a los esteroides en Inglaterra. Le dijeron que esto le ayudaría a poner el peso adicional que él necesitó competir con los boxeadores más grandes.  “Pensé que era una píldora de la vitamina de la alto-potencia. Pensé que acaba de ser aumentar mi apetito,” él dijo.  Había una pregunta en la mente de Bob, aunque. Él se preguntaba porqué una prescripción era necesaria conseguir la droga.  A pesar de sus reservaciones, él tomó la droga y estuvo satisfecho con los resultados.  Bob ganó 27 libras en cinco meses y sentía grande.
Él ganó luchas con el aumento de peso y se levantó en las graduaciones de mundo.  En 1977, él derrotó a campeón Manuel Ramos del light-heavyweight. Esto lo puso apenas una lucha lejos de una ocasión de afirmar para el título pesado del mundo contra Joe Frazier.  Antes esa lucha crucial, Bob experimentó entumecimiento en su pierna izquierda. Había un coágulo de sangre en él, pero se cuida le dijo que él podría todavía luchar.  Él necesitó derrotar Lucien Rodriguez para ganar la ocasión en el título pesado.
Los primeros dos redondos fueron a Bob, pero por otra parte su pierna izquierda hinchada como un globo, él dijo.  Sin ninguna sensación en la pierna, lo eliminaron eventual. Él oyó que el árbitro dice, “ha terminado esta noche.”  Bob recordaba pensar que significó que su carrera del boxeo había terminado.  Él sabía porqué la pierna lastimaba. Pero él todavía tomó los esteroides antes de la lucha para darle una acometida del odio.  “Pensé que el odio abrumaría el dolor, pero realmente acaba de hacer cosas peores,” él dijo.  Su carrera del boxeo había terminado.
Nivel siguiente de abuso
La hormona de crecimiento humano era el paso siguiente para Bob. La hormona era otra manera de agregar el músculo y el bulto. Los esteroides anabólicos eran una cosa del pasado.  Su nueva carrera estaba como protector de seguridad para las bandas de rock como Van Halen y Def Leppard. Su peso tirado hasta 320 libras.  Le dieron otra señal de peligro, pero el daño había sido hecho.  “La parte posterior de mi fractura de la pierna abierta de la rodilla abajo al tobillo. Era como la carne muerta, porque los músculos no conseguían ninguna sangre,” él dijo.  Su pierna izquierda fue amputada en noviembre de 1986, seguido por la pierna correcta un año más adelante. Entonces confinaron a Bob a un sillón de ruedas, su tenencia ilícita de drogas detrás de él.  Después, él tenía una nueva misión. Él habló con sobre cinco millones de estudiantes de la High School secundaria sobre los peligros del uso del steriod en un viaje de conferencia a escala nacional.  Él también apareció en demostraciones de charla nacionales.  La “gente me ve, y ella lo ve qué esta droga puede hacer,” dijo de primera mano.  “Solamente la gente parece querer guardarla ascendente callado. Piensan que no puede sucederles, o que no puede suceder (su) embromar o en (su) escuela.  “Que no es la manera trabaja. Si está allí, va a suceder. He visto esta droga rasgar para arriba las vidas de la gente.  Usted no puede apenas decir que no va a sucederle si usted decide tomarla,” Bob explicó.  Él intenta educar a gente joven antes de que la expongan a los esteroides. El mensaje no es uno enseña quiere realmente oír, él dijo.  “No vivamos en un mundo ideal. Esto es una droga del asesino,” Bob dijo.
El “esteroide (uso) es como un de la tarjeta de crédito. Le da el cuerpo ahora. ¿Pero cuándo él viene la hora de pagar la cuenta, usted va a ser hombre bastantes para pagar la cuenta? Pensé que era, pero no era,” él dijo.
Efectos secundarios del uso del steriod
Los esteroides anabólicos son total diferentes que los doctores catabólicos de los esteroides prescriben para los pacientes, según Marty Dvorak, M.D., del lago Howard del centro médico de Ridgeview.  Los esteroides anabólicos son modificaciones químicas de esteroides naturales y aumentan el nivel esteroide en el cuerpo, él dijo.
Muchos efectos secundarios incluyen la reducción de huesos y de vasos sanguíneos, la alteración en el aspecto de los órganos de sexo y la disfunción consiguiente.  Todos los tipos de características sexuales se cambian, él explicaron.  La diabetes, los tumores cerebrales, y los problemas pancreáticos son comunes, y en usuarios de largo plazo, las características esqueléticas pueden agrandar, por ejemplo las características faciales y las manos, Dvorak observaron.
El cuerpo es un equilibrio delicado, él dijo, y cualquier cosa que los trastornos él pueden causar a problemas.
La hormona de crecimiento humano es un área del interés activo ahora. La investigación incluye la investigación sobre el envejecimiento, cáncer, y otros, él dijo.  La hormona es activa en el cuerpo hasta que los huesos se fundan en las últimas adolescencias. Entonces nivela apagado, Dvorak dijo.  Los efectos de la hormona de crecimiento todavía están en la etapa de la investigación y se saben no totalmente, con todo.
Un nuevo comienzo
Ahora, Bob y su esposa, Valerie, están intentando conseguir una cierta paz interior. Van a construir un hogar en maderas holandesas del lago en el lago Howard y a mirar adelante a la atmósfera de la pequeña ciudad.  Desafortunadamente, más cirugía en sus piernas ha interrumpido el movimiento por una época.
Bob se cayó en una pierna el invierno pasado mientras que él transfirió de su silla a su furgoneta. Un brazo en la silla llevó, y él se cayó directo sobre el tocón de la pierna, saltando el hueso.  Se ha quitado la viruta y el músculo se ha colocado de nuevo sobre el extremo del hueso.  La otra pierna tenía una infección en el músculo, y tuvo que ser abierta y ser limpiada.  Lo programaron para el lanzamiento del hospital del noroeste viernes del abad.  Ahora, el desafío de construir un nuevo hogar lo mantendrá ocupado durante algún tiempo.  Bob está mirando adelante a cierta normalidad y estabilidad en su vida. Él espera encontrar eso en el lago Howard.
 

